® SAINT MAMMES PRIMAIRE ®
® Du 01/06/2026 au 05/06/2026

vendredi

Entrées

Plats

Elémentaire
Accompagnements

Fromages

Desserts

Haricots beurre - Vinaigrette

Emincé de cuisse de poulet FR

0 - sauce barbecue
/Falafel - Sauce barbecue

Boulgour pilaf

Yaourt arébme (régional) Qo

Pasteque

Tomates - Vinaigrette au
balsamique

Omelette du chef (Oeuf MEA)

Potatoes “ - Et ketchup du
chef

Mimolette Bio @

Flan nappé caramel Bio ®

Cake au chorizo et au comté -

(farine Bio régionale) ®
/Cake au fromage (farine Bio)

5o

Filet de lieu noir MSC - Aux
herbes de provence

Ratatouille

Petit moulé nature

Banane Bio @

Carotte Bio rapée (régional)

® Q. Vinaigrette a la
framboise

Hachis parmentier de boeuf VBF
aux pommes de terre fraiches -
(régionales) et potiron 20
/Parmentier au fromage
pommes de terre fraiche

régionale Qo

Suisse nature - Et sucre

Tarte aux pommes

Concombre - Vinaigrette au
fromage blanc

Réti de dinde FR O -
mayonnaise

[Filet de saumon MSC “* -
mayonnaise

Salade de torsades Bio,
tomate, mais @ - Vinaigrette

Gouda Bio @

Compote fraiche pomme Bio
abricot @

0 Origine France o Régional ¥ Produit labellisé D Bio

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés suivant nos approvisionnemments.

Veuillez vous référer au corps du bon de livraison ci-dessous pour I'origine des viandes.




