@ SAINT MAMMES PRIMAIRE ®
o Du 30/03/2026 au 03/04/2026

Elémentaire

Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

Betteraves Bio @ - Vinaigrette | Légumes couscous aux pois

a la framboise chiche Bio @ Semoule BIO @ Gouda Bio @ Poire

Boulettes au beeuf VBF Bio @
- sauce tomate Haricots verts Bio persillés @ | camembert Bio @ Beignet chocolat noisette
/Falafel - sauce tomate

Chou blanc rapé (régional)
Q. Vinaigrette au curry

Emincé de cuisse de poulet FR

Céleri rapé (régional) Q. 0 - sauce au curcuma
Sauce rémoulade /Quenelle nature - Sauce au
curcuma

Riz de camargue IGP créole ¥ | Tomme blanche Compote fraiche multi fruits @

(o
)

Ro6ti de porc (issu de porc LR)
- Sauce au miel et épices

Tarte du chef au fromage /Pain végétarien du chef aux Chou fleur CE2 persillade Suisse aux fruits Kiwi Bio @
haricots rouges O et ketchup
£ Slalqde rlnellee - Vinaigrette a Filet de saumon MSC % - Sauce | Torsades Bio (régionales) Cantal Aop @ Créme dessert chocolat
B 'huile d'olive a I'aneth (2]
>
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