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Semaine du 12 au 18 SEPT 2022
Lundi Mardi Mercredi | Jeudi | Vendredi
Melon Oeuf mayonnaise Pasteque Friand au fromage
C ti'f
Sauté de veau aux olives OUSHIToMass Paélla Brandade de Morue
PAS L emmental A
4
= b 2 @ A
Pommes vapeur Purée de carottes et pdt
PA R
-=
Flan Vanille Fromage FROMAGE Yaourt aux fruits
Madeleines Fruit frais Churros Fruit frais
THEME
Semaine du 26 SEPT au 02 OCT 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
0 0 0 VEGETARIEN 0
Coleslaw Champignons crémeux Lentilles en salade Salade de boulgour
Pa Pa
— =
. s . Galette garnie a
Tomates fargies Réti de dinde , Omelette nature
I'emmental
Pay
=
Purée de pomme de " .
¢ tt Coquillettes Haricots verts
erre courgette A A
- B
Yaourt Nature Fromage Fromage FROMAGE
Compote Donut Chocolat Fruit frais Fruit frais

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement

Lexique:

Poisson MSC péche durable | Quinoa I Composante biologique
Fait maison

Local 3 [ Végétarien | Jour végétarien

Viande de beeuf frangaise

Menu a theme
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Bonne Rentrée 3 tous/

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN 0 0 0
Salade de tomates Tarte aux légumes Concombres crémeux Courgettes rapées
2~ a A
= — e s |
, . . , . Filet de cabillaud sauce
Lasagne de légumes Paupiette de veau Poisson pané au citron
tomate
o,
Purée de pomme de
% Gratin dauphinois ter:re Quinoa
Pl
—% Rl
Fromage blanc
Fromage Beb'a Fromage FROMAGE
aromatisé
Mousse chocolat Fruits au sirop Fruit frais Tarte au citron
Semaine du3au9 OCT 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi | Vendredi
0 VEGETARIEN 0 ITALIE
Salade croiitons, dés d Salade t t
Radis beurre POTAGE e alade tomate
L fromage £ mozzarella
Spaghettis bolognaise
Boeuf bourguignon e B E Filet hoki sauce citron Pates carbonara*
=] = @ P2\
Blé —é . Pommes sautées
A Buon appetito/
-
Fromage blanc Fromage blanc
L, Fromage ., Fromage
aromatisé aromatisé
Crépes Fruit frais Fruit frais Fruits au sirop
=
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Lundi Mardi Mercredi ” Jeudi || Vendredi
VEGETARIEN ___ESPAGNE
Melon Oeuf mayonnaise Pasteque Friand au fromage
Sauté de veau aux Crousti'fromage
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Flan Vanille Fromage FROMAGE Yaourt aux fruits
Madeleines Fruit frais Churros Fruit frais

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
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Poisson MSC péche durable @ | Quinoa | Composante biologique
Fait maison

Local | Végétarien | Jour végétarien

Viande de beeuf frangaise
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Semaine du 19 au 25 SEPT 2022
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
VEGETARIEN 0 0 0
Salade de tomates Tarte aux légumes Concombres crémeux| Courgettes rapées
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Fromage blanc
Fromage : .. Fromage FROMAGE
aromatisé
Mousse chocolat Fruits au sirop Fruit frais Tarte au citron

Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.

Lexique:

Poisson MSC péche durable @ | Quinoa | Composante biologique
Fait maison A

Local [ 3| |  Végétarien |  Jour végétarien

Viande de beeuf francaise ¥/
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Semaine du 26 SEPT au 02 OCT 2022
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
0 0 0 VEGETARIEN 0
Coleslaw Champignons crémeux Lentilles en salade

Salade de boulgour
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Omelette nature

Haricots verts
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FROMAGE

Fruit frais

Traces potentielles d'allergenes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
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Poisson MSC péche durable & | Quinoa

Fait maison A
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Semaine du3au90OCT 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi || Vendredi
VEGETARIEN ITALIE
. Salade croltons, dés de Salade tomate
Radis beurre POTAGE
fromage mozzarella
. . = 4
) Spaghettis bolognaise . . . A *
Boeuf bourguignon vége Filet hoki sauce citron Pates carbonara
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Blé —é uon aPPet'tOI Pommes sautées
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Fromage blanc (11T} Fromage blanc
L, Fromage 1 .. Fromage
aromatisé ] aromatisé
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Crépes Fruit frais I.I Fruit frais Fruits au sirop
Traces potentielles d'allergénes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés.
Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement
Lexigue:
Poisson MSC péche durable @ | Quinoa | Composante biologique
Fait maison A
Local 4 | BEL | | Végétarien | Jour végétarien
Viande de beeuf frangaise ~




